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Cham séc, nang cao sirc khoe nguoi lao dong va phong, chéng
bénh nghé nghiép trén dia ban xa Chiém Hoa giai doan 2026 - 2030

Thue hién Ké hoach sé 278/KH-UBND ngay 17/7/2026 ctia Uy ban nhan
dan tinh Tuyén Quang vé chim soc, nang cao stc khoe nguoi lao dong va phong,
chéng bénh nghé nghiép trén dia ban tinh Tuyén Quang giai doan 2026 - 2030;

Uy ban nhan dan x3 Chiém Hda ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién,
cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Cu thé héa cac muc tiéu, nhiém vu cua tinh phu hop véi diéu kién thuc té
cua xa; nang cao hi¢u qua quan ly nha nudc vé an toan, vé sinh lao dong, y t€ lao
dong va phong, chéng bénh nghé nghiép giai doan 2026-2030.

- Nang cao trach nhiém cua co quan, don vi, co s san xuat, kinh doanh va
nguoi st dung lao dong trong viéc cai thién dieu ki¢n lam viéc, quan ly strc khoe,
phong ngtra tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

- Tang kha ning tiép can thong tin, tu van va dich vu cham soc stc khoe
cho ngudi lao dong, nhat 14 lao dong khong c6 hgp dong trong linh vuc nong
nghiép, 1am nghiép, xay dung va cic nganh nghé co yéu t6 nguy hai.

2. Yéu cau

- Trién khai dting chitc niang, rd trach nhiém, co trong tdm; 1ong ghép véi
cong tac y té co sd, an toan, vé sinh lao dong, phong chay, chira chay, bao vé méi
truong va cac chuong trinh dang thyuc hién trén dia ban.

- Tap trung ra soat, quan 1y cc co so ¢ nguy co phat sinh bui, tiéng on,
rung, héa chat, thudc bao vé thuc vat, vat liéu xay dung va cac yéu to c6 hai khac;
khong t6 chirc hoat dong hinh thic, tring lap.

- Pay manh tmg dung cong nghé thong tin va chuyén doi s6 trong cong tac
quan 1y, giam sat, thong ké, bao cao; timg budc xay dung co sé dit liéu s vé co
s0 lao dong, moi truong lao dong, sirc khoe ngudi lao dong va bénh nghé nghiép;
bao dam két ndi, chia sé dit liéu véi hé thong thong tin qudc gia theo quy dinh.
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II. MUC TIEU, CHI TIEU PEN NAM 2030
1. Muc tiéu chung

Tang cuong bao v€, cham soc va nang cao suc khoe nguoi lao dong; chu
dong kiém soat yéu t6 nguy hai tai noi lam viéc; phat hién sém, quan 1y va xu ly
kip thoi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép, gop phan bao dam an sinh xa hoi va
phat trién kinh t€ - xa hdi bén viing trén dia ban xa.

2. Muc tiéu chii yéu dén nim 2030

2.1. Muc tiéu 1: Ndng cao nang luc qudan ly nha nwdc va nang luc thuc
hién céng tdc bdo vé, cham séc, nang cao sivc khée va phong, chong bénh nghé
nghiép cho ngwoi lao dong dén nim 2030.

- 100% céan bo lam cong tac y té lao dong duoc dao tao, boi dudng chuyén
mon theo quy dinh.

- Ra soat, cap nhat va quan 1y toi thiéu 80% co s lao dong cb yéu tb nguy
hai gay bénh nghé nghiép trén dia ban.

- Tram Y té x3 bao dam du nang luc chuyén moén dé thuc hién nhiém vu
theo quy dinh.

2.2. Muc tiéu 2: Long ghép cdc dich vu y té lao dpng co bin, chim séc va
néng cao sirc khée cho ngwoi lao dpng khong co hop dong lao dpng; tw vin
bénh khéng lay nhiém, ning cao sirc khée tai noi lam viéc dén nim 2030

- Tram Y té xa duoc tap huén, hudéng dan va thuc hién léng ghép dichvuy
té lao dong co ban vao chim soc stc khoe ban dau; 100% trudng hop mic, tir
vong do tai nan lao dong dugc ghi nhan, théng ké va bao cao theo quy dinh.

- Tbi thiéu 60% nguoi lao dong khong co6 hop dong trong linh vuc nong
nghiép, 1am nghiép va nganh nghé nong thon dugce tiép can thong tin, tu van vé
yéu t6 nguy hai, bénh lién quan dén nghé nghiép va bién phap phong ngtra.

- 100% co s6 lao dong co nguy co cao duoc tuyén truyén, hudng dan thuc
hién quy dinh vé quan trac méi truong lao dong, kham sirc khoe dinh ky, kham
phat hién bénh nghé nghiép, so ctru, cip ctru va ché do bao céo.

- Cac trudng hop tai nan lao dong xay ra trén dia ban duoc so ciru, cip ciu
ban dau, chuyén tuyén va phdi hop xur 1y kip thoi theo quy dinh.

2.3. Muc tiéu 3: Ning cao sicc khée va phong, chong bénh khong ldy
nhiém tai noi lam vigéc dén nim 2030

- Téi thiéu 70% co s& lao dong co trén 200 nguoi lao dong duoc hudng dan
vé dinh dudng phu hop véi diéu kién lao dong.
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- 100% nguoi lao dong dugc tiép can thong tin vé cac bénh khong lay nhiém
(Tang huyét ap, dai thao duong, tim mach, bénh phdi tic nghén man tinh, ung
thu) va cac bién phap phong, chong, nang cao stic khoe tai noi lam viéc.

- 100% co s& lao dong c6 trén 200 nguoi lao dong (Co6 lao dong nit va co
nhu cau) bd tri khu vyc vit sira va bao quan sira cho ba me dang nudi con bang
stta me theo quy dinh.

- 50% co so lao dong 1dng ghép cac ndi dung kham, phat hién sdm bénh
khong 1dy nhiém trong kham strc khoe dinh ky hang nam, phu hop véi yéu t6
nganh nghé, nhom tudi.

- 100% nguoi lao dong mic bénh, tat duoc tu vin dam bao suc khoe phu
hop voi cong viéc; 100 % ngudi lao dong tai cac cong ty, khu cong nghi€p duoc
tu van va tiép can cac dich vu chim soc suc khoe sinh san, phong, chong
HIV/AIDS va nang cao suc khoe theo quy dinh.

2.4. Muc tiéu 4: Tang cwong qudn Iy, phong, chéng cdc bénh nghé
nghiép tai cdc nganh nghé cé nguy co cao dén nim 2030

- 100% ngudi lao dong tai cac co sd lao dong ¢ nguy co méac bénh nghé
nghiép dugc tiép can thong tin vé yéu tb co hai, bién phap phong, chéng va duoc
kham, phat hién sém bénh nghé nghiép theo quy dinh.

- Uu tién kiém soat bénh nghé nghiép tai cac nganh, linh vuc c6 nguy co
cao, gom: xi mang - vat liéu xay dung va tai cum cong nghiép.

2.5. Muc tiéu 5: Ning cao néng lyc so civu, cdp civu, didu tri, gidm dinh y
khoa va phuc hoi chive ning doi véi tai nan lao dpng, bénh nghé nghiép dén nim
2030

- 100% ngudi bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép duoc so ctru, cap ciru
kip thoi tai noi 1am viéc; dugc kham bénh, diéu tri, giam dinh y khoa, phuc hdi
chtrc ndng theo quy dinh.

- 100% nguoi lao dong nghi dm dai ngdy, mac bénh, tat man tinh phai diéu
tri dai ngay, bi tai nan lao dong hoac bénh nghé nghiép sau diéu trj va phuc hoi
chtic nang dugc tu van vé kha nang lao dong phu hop véi tinh trang strc khoe.

I1I. PHAM VI, POI TUQNG VA THOI GIAN THUC HIEN

- Pham vi: Trén dia ban xa Chiém Hoa.

- bbi tuong: Co quan, don vi, truong hoc, hop tdc xa, doanh nghi¢p, hd
kinh doanh, co s& san xuét, nguoi st dung lao dong va nguoi lao dong; uu tién co
s& nho 1€, lao dong nong nghiép, 1am nghiép, xay dung, co khi, lao dong nit, lao
dong cao tudi va lao dong khong co hop dong.

- Thoi gian thuc hién: Tir nam 2026 dén hét nam 2030.



4

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cuong quan ly nha nuwée vé y té lao dong, vé sinh lao dong va
bénh nghé nghiép

- Ra so4t, lap danh sach co so lao dong theo nganh nghé, quy md, sb lao
dong va yéu tb nguy hai; uu tién cac co sé c6 bui, tiéng on, rung, hoa chét, thudc
bao v¢ thuc vat, vat liéu xay dung, nguy co chay, nd hodc st dung may, thiét bi
c¢6 yéu cau nghiém ngit vé an toan lao dong.

- Phan loai mic dd nguy co dé theo déi, hudng din va dé nghi co quan
chuyén mon kiém tra; cap nhat danh sach hang ndm, bao dam thong nhat gitra dir
li¢u lao dong, y té va co s& san xuit, kinh doanh.

2. Truyén thong, gido duc ning cao strc khée tai noi lam viéc

- Pay manh truyén thong, gido duc strc khoe tai noi lam viéc vé phong,
chéng bénh khong lay nhiém, bao dam 100% ngudi lao dong dugce tiép can thong
tin vé tang huyét ap, dai thao duong, tim mach, bénh phéi tac nghén man tinh, ung
thu va cac bién phap phong, chong.

- Tuyén truyén quy dinh vé an toan, vé sinh lao dong, trach nhiém ctia nguoi
str dung lao dong, quyén ctia ngudi lao dong; hudng dan st dung phuong tién bao
v€ ca nhan, phong ngtra bui phéi, diéc nghé nghiép, nhiém doc hoa chét, tai nan
do may méc, dién va chay, nd.

- Long ghép ndi dung phong, chéng bénh khong 1ay nhiém, dinh dudng hop
1y, an toan thuc ph:flm, phong, chéng tac hai cua thudc 14, ruogu, bia va cham soc
sttc khoe sinh san trong hoat dong truyén thong tai co so.

- Uu tién truyén thong truc tiép tai thon, co s& san xuat, kinh doanh va qua
hé théng thong tin co so dbi voi lao dong nong nghiép, 1am nghiép, lao dong thoi
vu va lao dong khong co hop dong.

- Tang cuong kiém so4t an toan thyc pham tai bép an tap thé.

- T6 chirc tu vén, truyén thong vé cham séc strc khoe sinh san, nudi con
bang sira me¢, phong, chong HIV/AIDS cho nguoi lao dong, dac biét 1a lao dong
nt.

3. Nang cao chat lwgng chim séc sirc khée, phat hién va quan ly bénh
nghé nghiép

- Tram Y té x4 16ng ghép dich vu y té lao dong co ban trong cham séc st
khoe ban dau; tu van, sang loc yéu t6 nguy co, bénh khong lay nhiém va huéng
dan nguoi lao dong tiép can co sé chuyén mon khi nghi ngd bénh nghé nghiép.
Timg bude mo rong viée 1ap va quan Iy ho so strc khoe nguoi lao dong tai Tram
Y té x3 va cac co s& san xuét, kinh doanh.
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- Pay manh trién khai va nhan rong cac mo hinh cham soc surc khoe nguoi lao
dong long ghép trong cham soc strc khoe ban dau, gan vai vai tro ciia Tram Y t& Xa.

- Tang cudng hoat dong nang cao stc khoe ngudi lao dong, phong, chdng
bénh, tat nghé nghiép, bénh khong 14y nhiém; phong, chéng tac hai cua thudc 14,
ruou, bia tai noi lam viéc, phu hop véi diéu kién lao dong va dac thu tirmg nganh,
nghé.

- Huéng din, d6n doc nguoi st dung lao dong t chirc kham stc khoe dinh
ky, kham phat hién bénh nghé nghiép, 1ap hd so quan 1y sirc khoe, bé tri tii thude,
phuong tién va nguoi 1am cong tac so ctru, cap ctu theo quy dinh.

- Theo dbi, ghi nhan tai nan lao dong, truong hop nghi mic bénh nghé
nghiép; thuc hién so ctru, chuyén tuyén, phdi hop diéu tra, xac minh va tu van kha
nang lao dong phu hop sau diéu tri, phuc hdi chirc ning.

4. Kiém tra, giam sat va xir Iy nguy co

- Phoi hop véi co quan chuyén mon cap trén kiém tra, gidm sat viéc thuc
hié€n phap luat vé an toan, v€ sinh lao dong, y t€ lao dong, quan trac moi trudng lao
dong, kham strc khoe va bao cdo tai nan lao dong tai cac co s& thude dién quan ly.

- Kip thoi nhic nhé, yéu cau khic phuc nguy co mat an toan; tong hop, kién
nghi co quan c6 tham quyén xir Iy di véi hanh vi vi pham hodc co sé khong chap
hanh yéu cau khac phuc.

- Tang cuong hudng dan, kiém tra phong chay, chita chay, ctru nan, ctru
ho; phdi hop xtr Iy cac vu tai nan lao dong nghiém trong theo quy dinh.

5. Long ghép dich vu y té lao dong co ban tai co sé' y té; dio tao, phat
trién nguon nhan luc y té lao dong, nang cao ning luc hé thong chiam soc sirc
khée nguoi lao dong

- Ctr can bo tham gia tdp huin chuyén mén vé y té lao dong, quan tric moi
truong lao dong, bénh nghé nghiép cho can bg y té, can bo lam cong tac y té lao
dong, cung cd mang ludi so clru, cap clru tai noi lam viée. Phan dau Tram Y té trién
khai 16ng ghép dich vu y té lao dong trong hoat dong chiam séc stic khoe ban dau.

- Thuc hién ddy du ché do bao cdo, ghi nhan cac trudng hop méc va tir vong
do tai nan lao dong theo quy dinh.

6. Nang cao trach nhiém cuia co sé sir dung lao dong

- Chu dong xay dung ndi quy, bién phap lam viéc an toan; danh gia nguy
co, cai thién diéu kién lao dong, trang bi phuong ti€n bao v€ cd nhan va t6 churc
huén luyén an toan, vé sinh lao dong theo quy dinh.

- Thyc hién quan tric moi truong lao dong, kham stc khée, kham bénh
nghé nghiép, quan 1y hd so strc khoe; t6 chirc so ciru, cip ctru tai chd va bao dam
day du ché do doi voi nguoi bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép.
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- Cung cép thong tin, s6 liéu va thuc hién ché do bao c4o; chiu trach nhiém
trudc phap luat néu khong thuc hién hoac thuc hién khong déy du cac quy dinh
cé lién quan.

7. Ung dung cong nghé thong tin va ché do thong tin, bao cdo

- Timg budc sd hoa danh sach co sd lao dong, yéu t6 nguy hai, tai nan lao
dong va két qua hoat dong; str dung biéu mau théng nhét, bao dam dit liéu dung,
du, kip thoi va co thé ddi chiéu.

- Cac co quan, don vi bao céo két qua thyc hi¢n vé Uy ban nhan dan xa
(qua Phong Vin hoa - X& hoi) trude ngay 20/11 hing nim hodc béo cao dot xuit
khi c6 yéu cau.

V. KINH PHi THUC HIEN

Kinh phi thuc hién dugc bé tri trong dur toan ngan sach hang nim cua xa
theo phan cap; ngudn kinh phi cta co quan, don vi, co so str dung lao dong; nguon
long ghép tir cac chuong trinh, dé 4n va cac nguon huy dong hop phép khac.

Viéc quan 1y, st dung kinh phi phai dting muc dich, tiét kiém, hiéu qua va
ding quy dinh phap luat.

VI. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi

- La co quan dau méi tham muu Uy ban nhan dan xa chi dao, hudng dan,
d6n ddc trién khai Ké hoach; chu tri ra soat, tong hop co so lao dong, tinh hinh tai
nan lao dong va két qua thyc hién.

- Phéi hop véi Tram Y té, Phong Kinh té, Cong an xi va cac don vi lién
quan t6 chirc truyén thong, kiém tra, gidm sat; tham muu so két, téng két va bao
cao theo quy dinh.

- Chu tri tham muu viéc quan ly nha nuéce vé linh vuc an toan, v¢ sinh lao
dong tai Cac co s¢ san xuat, kinh doanh; 1ong ghép ndi dung cham soc strc khoe
nguoi lao dong trong cong tac quan ly nha nudce veé lao dong.

- Tang cuong cong tac thong tin tuyén truyén, phd bién kién thirc vé cham
soc strc khoe nguoi lao dong, phong, chdong bénh nghé nghiép; 16ng ghép ndi dung
tuyén truyén vao cac hoat dong van hoa, thé thao va du lich phu hop.

- Phdi hop giai quyét kip thoi ché do bao hiém tai nan lao dong, bénh nghé
nghiép; cung cap so lidu lién quan phuc vu cong tac quan ly; tuyén truyén chinh
sach bao hiém x3 hoi, bao hiém tai nan lao dong, bénh nghé nghiép cho nguoi st
dung lao dong va nguoi lao dong.



2. Tram Y té xa

- T6 chuc thuc hién cac nhi€ém vu chuyén moén ve y t€ lao dong; l1ong ghép
cham soc suc khoe nguodi lao dong trong hoat dong y té co sd; tu van, sang loc,
so cuu, chuyén tuyén va quan 1y cac truong hop lién quan.

- Thuc hién théng ké, ghi nhan truong hop mic, tir vong do tai nan lao dong,
nghi mac bénh nghé nghiép; phdi hop tuyén truyén, tap huan va bao cio sb liéu ding
thoi han.

- Thyc hién thong ké bao céo theo quy dinh.
3. Phong Kinh té

- Phéi hop ra soat co s¢ san xuét, kinh doanh, hop tac xa, hd kinh doanh;
hudng dan sur dung an toan thude bao vé thuc vat, phan bon, hoa chit, may moc,
thiét bi va kiém soat cac yéu t6 nguy hai trong san xuat nong nghiép, 1am nghiép,
xay dyng va nganh nghé nong thon. Trién khai cac hoat dong chiam soc, nang cao
sttc khoe nguoi lao dong trong linh vuc nong nghiép, 1am nghiép va nganh nghé
trén dia ban xa.

- Tang cudng huéng dan, kiém tra viéc quan Iy sir dung an toan thudc bao
v¢ thuc vat, phan bon, hoa chat, ché pham sinh hoc va cac yéu t6 nguy hai khac
c6 nguy co anh huong dén suc khoe nguoi lao dong.

- Long ghép cac ndi dung phong, chong bénh nghé nghiép, bénh lién quan
dén nghé nghiép trong cac chuong trinh muc tiéu, dy 4n phat trién nong nghiép,
xay dyng nong thon va bao vé moi truong. Pong thoi, phdi hop to chirc tuyén
truyén, tdp huén nang cao nhan thirc, k§ niang phong ngira rii ro nghé nghiép cho
nguodi lao dong khu vuc ndng thon.

- Phoi hop kiém tra, kién nghi bié€n phép cai thién di€u kién lao dong, giam
0 nhiém moi trrong san xuat va cung cap so liéu phuc vu quan ly.

4. Cong an xa

- Tuyén truyén, huéng dan va kiém tra cong tac phong chay, chita chay,
ctru nan, ctru ho tai co sé lao dong; phdi hop xtr 1y tai nan lao dong nghiém trong
va hanh vi vi pham theo tham quyén.

- Ctr can bo tham gia cic doan kiém tra lién nganh vé an toan, vé sinh lao
dong, cham soc stre khoe ngudi lao dong va phong, chdng bénh nghé nghiép ddi
v6i co so lao dong thudc pham vi quan 1y nha nude vé an ninh, trat ty.

- Phéi hop diéu tra, xir 1y cac vu tai nan lao dong nghiém trong; xr 1y cac
t6 chirc, c4 nhan c6 hanh vi vi pham phap luat vé an toan, vé sinh lao dong theo
tham quyén va quy dinh cta phap luat.
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- Tang cuong cong tac hudng dan, kiém tra phong chdy, chita chay tai cac
co s lao dong; gdp phan phong ngura tai nan lao dong, su c6 chay, nd gay thiét
hai vé nguoi va tai san.

5. Trung tdm Dich vu cong xa

- Tang cudng cOng tac truyén théng, da dang hoa cac hinh thic tuyén truyén
vé cham soc suc khoe nguoi lao dong, an toan, v¢ sinh lao dong va phong, chéng
bénh nghé nghiép: trén trang thong tin dién tir clia xa, cac trang mang xa hoi,
nhom zalo, cac hoi nhom cuia thon.

6. D¢ nghi Uy ban Mt tran To qudc va cac té chire chinh tri - xa hdi xa

- Tuyén truyén, van dong doan vién, hd1 vién, nguoi lao dong va Nhan dan
chap hanh quy dinh vé an toan, vé sinh lao dong; phdi hop giam sat, bao vé quyén
va lgi ich hop phap cua nguoi lao dong.

- Tang cuong truyén thong vé cham soc va nang cao st khoe ngudi lao dong,
phong, chdng bénh nghé nghiép; pho bién phap luat vé an toan, vé sinh lao dong;
tham gia tap huén, hudng dan an toan, vé sinh lao dong cho can bd, doan vién, hoi
vién.

- Phoi hop vo1 cac co quan, don vi tdng cuong kiém tra, giam sat viéc thuc
hién chinh sach, phap luat vé an toan, vé sinh lao dong, cham séc strc khoe ngudi
lao dong va phong, chdng bénh nghé nghiép; bao vé quyén va loi ich hop phap,
chinh dang cua nguoi lao dong.

7. Trwdéng cac thon

- Phéi hop ra soét co sé lao dong va lao dong khong c6 hop dong; tuyén
truyén dén ho gia dinh, ngudi lao dong; kip thoi thong tin tai nan lao dong hoic
nguy co mat an toan phat sinh trén dia ban.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén phd bién chinh sach, phap luat vé an
toan, vé sinh lao dong trén hé thdng loa truyén thanh cta thén, 1ong ghép tuyén
truyén trong cac cudc hop, cac budi sinh hoat chi hoi, doan thé.

8. Cac co quan, don vi, co sé san xuat, kinh doanh va nguéi sir dung
lao dong

- Chu dong xay dyng va trién khai ké hoach dam bao an toan lao dong,
phong, chong bénh nghé nghiép, quan 1y stc khoe ngudi lao dong phu hop dic
thu nghé. Thuc hién dﬁy du quan tric moi truong lao dong; kiém soat bui, tiéng
on, rung, khi ddc,...

- C6 bién phap cai thién diéu kién 1am viéc trong cac nha may, phan xudng,
kho béi,...chii dong bd tri kinh phi, nhan luc va diéu kién can thiét.

- T6 chitc kham stc khoe dinh ky, khdm va phat hién sém bénh nghé
nghiép; 1ap va quan 1y ho so strc khoe nguoi lao dong; bo tri trang thiét bi bao
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dam an toan, v¢ sinh lao dong. Bdo dam dﬁy du ché do chinh sach cho nguoi lao
dong bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép theo quy dinh.

- Bb tri bd phan y té co s& va diéu kién co s& vat chét phuc vu cham soc
suc khoe ban dau, cap curu tai nan lao dong theo quy dinh cia phap luét.

- Phéi hop véi cac co quan chiic ning trong diéu tra, giam sat bénh nghé
nghiép; cung cap s6 lidu phuc vu quan 1y nha nudc.

- Thuc hién ché d6 thong tin, bao cdo; phdi hop cung cap hd so, sb liéu khi
co quan c6 thAm quyén kiém tra, giam sat.

Yéu ciu céac co quan, don vi nghiém tic trién khai thuc hién Ké hoach.
Trong qua trinh thyuc hién, néu c6 kho khan, vudng mic, kip thoi bao céo Uy ban
nhan dan xa (qua Phong Van hoa - Xa hoi tong hop) dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- TT Dang uy; >

- TT HDPND xa; KTZ CHU, TICH

_ Chii tich, cac PCT UBND xa: _PHO CHU TICH

-UB MTTQVN va cac TC CT-XH x§;
- Chanh VP, Phé CVP;

- Cac co quan, don vi trong KH;

- Céc thon;

- Luu: VT, VHXH.
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